
 

ASSOCIAZIONE SCUOLA VIVAIO 

c/o Scuola Media Statale per Ciechi - Via Vivaio 7 - 20122 Milano  -  C.F. 97349340154 – P.IVA 03988600965 

Cari Genitori, 
la festa di fine anno festa di fine anno festa di fine anno festa di fine anno scolasticoscolasticoscolasticoscolastico si terrà  

il giorno il giorno il giorno il giorno 6666    GiugnoGiugnoGiugnoGiugno    2012012012015555    
dalledalledalledalle    ore ore ore ore 10101010.00.00.00.00    alle alle alle alle ore ore ore ore 16.0016.0016.0016.00    

Seguendo la consuetudine, è stato deciso che siano i genitori a preparare il pranzoi genitori a preparare il pranzoi genitori a preparare il pranzoi genitori a preparare il pranzo:::: 

• alle classi prime viene chiesto di preparare i primi piatti,  

• alle classi seconde i secondi piatti e  

• alle classi terze frutta.  
Insieme al piatto portate, per favore, una bottiglia di vino o birra. 
 
I rappresentanti dovranno raccogliere la lista dei piatti preparati dalla propria classe e 
trasmettermi l’elenco. 
 
Alcune informazioni. 
Non c’è possibilità di riscaldare il cibo.  
Il piatto dovrà essere fornito di posate idonee a servire ed essere già porzionato. 
I piatti verranno appoggiati sulle tavole in sala mensa il giorno stesso prima dell’inizio della festa: 
entrando a destra i primi piatti, in mezzo i secondi, a seguire la frutta. 
Il bancone verrà utilizzato per acqua, vino e bibite varie 
Bisogna tenere presente che ci sono ragazzi celiaci e prevedere almeno un piatto adatto per ogni 
classe (meglio segnalarlo con un biglietto PRIVO DI GLUTINE). 
Ciascuna classe dovrà individuare 4 scodellatrici (comunicandomi i loro nominativi) che, magari 
alternandosi, serviranno le persone ed i ragazzi ritirando i buoni pasto. 
I buoni saranno venduti in un banchetto all’ingresso della mensa, durante la giornata e fino 
all’ora del pranzo. 
Terminato il pranzo, ognuno dovrà recuperare le proprie posate di servizio. 
A scuola, al termine del pranzo, non dovrà rimanere nulla. 
E’ necessario che alcuni genitori si offrano volontari per essere in mensa dalle ore 8.30 per 
preparare gli allestimenti: comunicatemi i nominativi. 
 
Qualche consiglio utile. 
Evitare di mettere le pietanze in contenitori pesanti. 
Prediligete contenitori di alluminio che vi consentiranno di recuperare eventuali rimanenze e 
possono essere smaltiti con velocità. 
Portate anche della stagnola in rotoli.  
Preparare piatti semplici: 

- paste fredde 
- riso in insalata 
- cus cus 
- torte salate 
- polpettone di carne 
- polpettine 
- pomodorini  
- verdure a piacere 
- frutta già lavata (fragole, melone a fette, albicocche, ciliege etc), macedonie 

 
Tutte le comunicazioni dovranno essere inviate entro e non oltre il 29 maggio 2015 al mio 
indirizzo di posta elettronica  isabella.franco@live.com  
 
 
       LA COMMISSIONE MENSA 
       Il Coordinatore 
                  Isabella Franco 


